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3年ぶりに開催しました！ 

第１０回「ちいき活動みほん市」 
令和 4 年 6 月 18 日（土）中央公民館において、地域活動やボランティア活動をされて

いる皆さんが集い、交流や情報交換を図り『出会い・ふれあい・つながりたい』をキーワード

に第 10回「ちいき活動みほん市」が 3年ぶりに開催されました。 

運営は、実行委員会が担い、コロナ禍での開催に備え、新型コロナウイルス感染予防に

向けての研修会を実施。来場者の健康と安全面に配慮しました。 

当日は、35団体が 33ブースでの出展。約２００名 

の来場者が思い思いの交流で、３年ぶりのみほん市を 

楽しんでいました。 

参加者からは、「電話やスマホで、常に連絡を取り 

合っていたが、実際に会うのは久しぶりです。みんな 

元気で活動をされていることが知れて良かった。実際 

に会って伝えられること、共感し合えることがあります 

ね。コロナ禍で気付いたことです」等、実行委員一同、 

皆さんの交流する姿を見て「ちいき活動みほん市」の 

パワーを再認識しました。 

エンディングでは、小諸市在住で様々な地域及び 

施設等でハーモニカ演奏活動に取り組んでいる、 

各務雄太さんのハーモニカ演奏があり、参加者の心 

に懐かしさと、ほっとする時間をいただきました。 
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 第 10回「ちいき活動みほん市」参加者の声 
◎日常の生活では、見えにくいことがありますが、沢山の活動を知れました。（２０代女性） 

◎軽井沢では、交流している団体がつながる場がないので、すごく新鮮でした。（２０代女性） 

◎知りたい情報が、自分の目で確認できた。 

町のボランティアのことを知る機会が他にもあると嬉しいです。（５０代女性） 

◎模造紙にマジックで書いてある活動報告書、レトロな感じが良かった。（５０代女性） 

◎軽井沢町に移住して初めてなので、様々な活動を知れて良かった。（70代女性） 

◎活気に満ちたより良いみほん市でした。（７０代男性） 

◎それぞれのコーナーの方たちの日ごろの活動に接し 

エネルギーをもらいました。（８０代） 

◎３年ぶりの開催。オンラインでも顔は見えますが、 

対面で言葉を交わし、時には、お互い再会の時を 

随所に確認し合う場面が見受けられました。（６０代女性） 

◎人と人が交流するってすごいパワーがあるなあと改めて 

感じました。（６０代女性） 

◎予想を超えて「にぎやかさ」を体感できた。（７０代男性） 

◎毎年開催して欲しい。開催は６月が良いと思う。（６０代女性） 

◎他のグループの活動も興味深く、参加したいと思い情報とチラシをいただいた。（４０代女性） 

 

向けての思いをいただきました。 

素敵な出会いがあなたを待っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

場 所：軽井沢発地市庭 イベントスペース  

 時 間：午後 2時～午後 3時 ＊(途中参加、退場可) 

     ３時を過ぎたら交流タイム ＊参加自由 

興味のあること、気になっていること、時間があったら 

自由に直接お話しください。 

日 程：毎月第 3木曜日 定期開催 

開催日 第５５回 ７月２１日(木)  

第５６回 ８月１８日(木) 

第５７回 ９月１５日(木) 
    ボランティア活動や、地域活動の情報交換の場です。 

申込は不要、アピールしたいチラシや名刺があればご持参ください。 

主 催：軽井沢町ボランティアセンター運営委員会 

(高尾幸男、須永 久、荻原久美子、清水智子、 事務局 山崎茂文・山浦拓磨) 

 問合先：軽井沢町ボランティアセンター （木もれ陽の里内） 

電 話 ０２６７-４５-８１１３  FAX ０２６７-46-2116 

Ｅｍａｉｌ：winwing-vc@karuizawashakyo.com 

Ｈ   Ｐ：www.ktvc.jp 
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