
～ボランティア活動をしている皆さんのための情報紙～ 

 

今年も始まります！ふれあい祭り！ 

○○小中学生ボランティアさん大募集！！○○ 

・期 日 平成 25年 9月 29日（日） 

・会 場 軽井沢町中央公民館全館・駐車場、老人福祉センター 

・時 間 午前 10時～午後 2時まで 

・内 容 模擬店のお手伝いやお客様のご案内など 

・問合せ 軽井沢町社会福祉協議会（45-8113） 

・その他 学校を通じでチラシを配布しますのでごらんください！ 
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  アートで豊かな人間関係を作りあげよう！と今年も 

 始まったアート講座。 

 年 4回ですが、コツコツと作品を創作中！今年は昨年 

 に続き夏休み中の小学生も参加。あちらこちらで元気 

な声が上がるなか、7月から万華鏡作りが始まりました 

  

 

 

 

 

 

 

                                         8月には陶芸体験でテラコッタで植木鉢 

                                         作りに挑戦！ 

                                         初めての方が多かったようですが講師の 

                                         先生のご指導は分かりやすく丁寧！ 

                                         あっと言う間に時間が過ぎてしまいました！ 

                                         

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行 軽井沢町ボランティアセンター 
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 ～託児ボランティアさん募集！～ 

       ・期日：平成２５年１０月４日（金） 

        ・時間：９：００～正午 

       ・会場：社会体育館 

        ・内容：未就園児の託児活動 

（０歳～３歳頃までのかわいいお子さんたちがお相手です） 

       ・募集人数：１０名程度（定員になり次第締め切ります） 

        ・申込み先：ボランティアセンター（45-8113）担当：土屋慎一 

      ～ユニバーサルスポーツ祭＆高齢者スポーツ祭ボランティア大募集～ 
       ・期日：平成２５年１０月６日（日） 

        ・時間：午前９時集合（８時３０分受付開始） 

        ・会場：軽井沢中部小学校 芝生グラウンド（雨天の場合は中部小学校体育館） 

        ・内容：競技や運営全般のサポート 

        ・持ち物：運動しやすい服装、飲物、その他必要備品は各自ご準備ください。 

        ・その他：昼食は豚汁とおにぎりをご用意します！！ 

        ・申込み先：社会福祉協議会（45-8113）担当・土屋聡子 

      ～アート作品作成サポーターさん募集！！～ 
      ・期日：平成２５年１０月２１日（月）…万華鏡作り 

                １２月１７日（火）…テラコッタで植木鉢作り 

       ・時間：午後１時３０分～午後３時３０分まで 

       ・会場：木もれ陽の里 会議室１ 

       ・内容：福祉施設のみなさんと合同で実施しますので、作品作りのサポ 

ートをお願いします。 

       ・募集人数：５名様まで（参加に係る費用負担はありません） 

       ・申込み先：ボランティアセンター（45-8113）担当：土屋慎一 

～福祉施設活動ボランティア募集！～ 
     ◆町内の福祉施設で活動を希望される方々は直接希望施設へ問い合わせ 

 るか、ボランティアセンターまでどうぞ。 

回 日  時  内   容 

6 
９月 11日 

10：00～11：30 

開催日 

は毎月 

第２水曜 

です 

くるくるお手玉を作ってみましょう！ 

お手玉演舞、ふれあい祭りへ出演に向けた練習 

7 
１０月９日 

10：00～11：30 

保育園でのお手玉遊びの実習 

実習場所：軽井沢町内保育園 

8 
１１月１３日 

10：00～11：30 

お手玉の投げ技を覚えましょう 

お手玉 3個を使った各種投げ技を覚えましょう 

9 

１２月１１日 

10：00～11：30 

投げ技（ちょんきり）を習得しましょう 

「拾い技①」復習 

折り紙…クリスマスリース又は正月飾り作り 

10 

平成 26年 

１月８日 

10：00～11：30 

ヨーヨーお手玉を作って遊びましょう 

音楽に合わせて色々なつき方を覚えましょう 

11 

２月１２日 

10：00～11：30 

３個ゆりの技に挑戦しましょう 

両手３個ゆり（下掛け・３個ジャグリングちょんきり入り） 

大人向け拾い技に挑戦 

12 
３月１２日 

10：00～11：30 

１年間の総復習 

反省会 


