
˝  ò˹  ̟ Ḹ  
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ῴɀЀϠϯϢАɚΒΑΈ΄ɴḹ ʤ ɵκ Χ ηβΦͯ΄Ɂɴḹ ɵΑλΌ῏ͥΕ

ᴻ͜ɄɄɄΏ͜͞ ῏Ϊ͚Έ΄ͣΑͣΈ΄ͣɀ Ε ◔ ͭλΖ 2 Εɴ הּ ʤⱶ ≢

ɵΪ ⱴͭδΌ͜γΰ͞Ύ͵Ɂ 

 ͣα↕Ήͩ΄ ͯ͜ϚϯϷɁ ͠Η ЂɚЇГϠɄ ϺϟϴϠɄϰЋẔɄᾝהּ ɗɀ 

ΦΎדּ ἚΒ ΏͯΌ͚ͪαδγͫΏͤ ΑͣΈ΄ ͤɀּדΎΖϭГϺάАϟϑɀ ά ΑΐΎ

λΒ β ͪαδΌ͜Φ͵ɁͽͫΒ͚γ ⁸Ζɀה ΏͯΌ הּ ͤ Ύ͚βɀ Ệ █ κ

ͩγ Ε ɗΖɀּדΪͽΕ Β╦εΩ΄ͭκỲʹΌ͜γéɁ⅍ 25 ͜ηήγɴἶ ⅜

Ε ɵΖ ΄ΆΕ ῴΑ βͬΏΖ͚Έ΄ΏͯΌΪɀͽΕהάּהּ Ε ⅜ΦΎΖ ẍͯΌΖΑαΑ͜Ώ

ὔ ͯΌ͜Φ͵Ɂ◙ ᾏ⅜Ζ 13 Ɂ Ϊͤ◙ͻΒΑδγͫΏκɴ⅜ ɵΏͯΌ ͯΌ͜Φ͵Ɂ 

 ͭΌɀ Ζ ηΈΌɁ ᵶΎΕ ͠Ꞌ͜ά ͩꞋ͜ΕỆ Ζ Α⁫Ύ ẆͭδɀNPO άЃАК

ϭωψ ɀּדΎΖ ᵶΕ ᶍͤ ᵶỆ Εὀ β κͯΌ͜γ Ϊ͚βΦ͵ɁͫδͣαΕ ᵶ

Ζɴ ῂᵷΒ Φβ ῂᵷΒ ηγɵΏ ͯ΄ΕΖ ẶΕ∞ Ɂ͚αήγὅṮΒ

ΕɴּמΈͫɵκᵷΌγ κɴ ᾴɵͤ ͩγͫΏΕᵣ Ꞌ͜κ ṯͯΑͧΌΖͩ͜Α͜Ώ͚γⱶḈṮ

Ύ ͭδΦͯ΄Ɂ 

 ͽͫΎɀⱪ͠Φͯ΄Ɂ ᵶ άⱴ ɄἜ″ὅἜͤ κ βꞋΈΌ β᷇͠Όⱴͫ͞ΏͯΌ͜γ≢

ṮΕ ͣα ͵γɴּהβͬΏɵΖΐλΑ ⁞͚ͤγΕͣɇ 

 Ệɀ Ε αͯͤἶ Ɂ ͤ꜠ ḺͯΌ ΑαΎͥΌ͜΄ͫΏΒ κỲʹγϘɚϠɨ

ᾓΕ▒ỵɀ ͥΑϛІ ͯɀ ͯ ͤ͜Α͜ɀῴ ϯАϽВɀ Ε ɩɀ ΕᴻḺΎ ῶͤ

κΉ͜ΌͯΦ͜ɀ ͧΌΪ ỆּהᾕΒΑΈΌͯΦ͞ϘɚϠɀ Ʉ ẍ͚ͤβɀּהβͬΏκּהβͬΏ

ΏͯΌ ΎͥΑ͜ϘɚϠ Β ḺͯΌ͜Φ͵ͤɀּמ ΒΖΧλΑɴ◙ͻΒΑβ΄͜ɈɵΏ Έ

Ό͜γͫΏΒΖἚᵱ͜Α͜Ώ ͜Φ͵Ɂͫ ͫͤЄϊКϯ΅ɈΧλΑ Ε◙ κᾏΩΌ αͯΌ͜γ Ύɀ

΄Φ΄ΦּהβͬΏά ΧͬΏκ ͠γͫΏΒΑγΕ΅ΏɁ 

 ΅Ώ͵δΗɀ Ε ͠Ꞌ͜Ệ ά ϜɚϺϠΑΐΖɀͽλΑ Εɴ ỆΕ ɿQOLʤϖ

ϑБϭωɚɄϑϽɄАϊϼɵκᵫ ɀ○ ͭͻΌͧ͜΄ΩΒ ͯΌ͜γΏⱪ͠ΌΪἚᵱ͜ΎΖΑ͜Ώ⌂

͠Φ͵ΔɁ 

 Β͚γɴ◙ͻɵΏɴּהβͬΏɵΕἚΒΖḼ͚ͣγΕΎΖΑͣ͜Ώⱪ͠΄ΕΖɀͫͫΒ ͯ΄ͣα

Ύ͵Ɂ ỆΕ Ε○ Ʉ αͯΕ ͣͭΖΐͫΒ ͚ͤγΕΎͯίͣ͞ɁͽδΖɀ┘βΎΖ ỆΎͥΑ

͜Ώͫ͜͞ΏΏɀ┘ Ḏ ͣα Ḏ₰ḎΒ῁ΦδΌΎΪɴ ἚἜ″ɵΕ Ύ ͥΌⱴͧͫΏɁ 

 ͯ΄ɀḹ Β ͠Ηɀḹ ḺΕ ╦Ε Ζɴ Εἳὅκ ᵝͤ ỲΒỲʹ δγ ἚἜ″ɵ

΅ͽ͞Ύ͵Ɂ͚Α΄Ζɀ Ε SOSκ ᵝΒỲʹ ΈΌΪα͜΄͜Ύ͵ͣɇͽδΏΪɄɄɄɁ 

ɜ̋ɜ 

 

 ˝ ɚɧɱɄȡȠȹɱȽɶ 

                  ǂ389 - 0111 ˝ ẎἬ Έ 4844 - 1 ȉȓ ǵ  

                                      45 - 8113  FAX 46 - 2116   
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Άͥ͜Ệ ΧΣλ Ύ Ặ ΦΩὕ ͤ Ệ !!  

 

 ̋₲̍̋ ɨ ɩ Ḛ▬ ἡΎ ̐ṰΆͥ͜Ệ ΧΣλ ͤẆ ͭδΦͯ΄Ɂ Ζ̍̊̊ βΕ Ṁ ΎṮ Ζ

η͜Ɂ Β▒ʹΈΌ Ặ♣ɦ Ṯ▒ ɧΕ  ͭλɀ ᵯͭλɀ꜠ῃ ͭλΕ̍ ͤ Ặ Φ

Ωὕ ΏͯΌṮ κ ɁͽΕ Ε κ͢ ͯ͠Φ͵Ɂ 
 

Ặ♣̍   ͭλ 
 

  

       

 

 

 

 

 

 

 

  

Ṱדּ  Ύ ṀͯΌͧδ΄ ͭλɁ 

κ₢͠γ Β ɗΏ ΕͫΏκ ΠΌ 

͚βɀ Βɴ ɵκϭɚЅΒỆ ͯΌ͜γϗВ 

-Ͼκ Β ͯΌ͜Φͯ΄Ɂɨ ᶒɩ 

 ͽͯΌɀ̍ ΏΖ ͠Α͜ΣΐͯΈͣβΏͯ 

΄ ΎṮ ΕẂͭλκῑͣͻΌͧδΦͯ΄Ɂ 

  

 ͭλΕỲ ɨ ΰβ ɩ 

ΖɀΦΩὕ κ ͩλͯΌ ὕ Ε΄͜Ολ 

ͭͤΰͧ ͣβΦͯ΄Ɂ ͵γΕΖ ͯΖͺͣ 

ͯͣΈ΄ͩΐɀ ΩΌ Έ΄ άɀͣͧϗВɚϾ 

ΕỆ Ε ͤ ͣΈ΄ɀὖ Α ∕Ύͯ΄ᶉ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     ɻ̌ɻ       

 

 

 

 

 

 



Ặ♣̎  ᵯͭλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ̎ ΏΖ ͠Α͜ΣΐͯΈͣβ Ε ͭλɁ 

βΒΏΌΪἜ κ ΈΌ͢βɀΑλΏ Ύ 

Β ͵γɴψКϘɚϯɵκ ΈΌ βɀ Ω 

Όɀ₯ṉκ ΎẂͭλΒ͢ αͻͯΌͧδΦͯ΄Ɂ 

ψКϘɚϯ ΖɀЃАКϭωψỆ κ ͩΌ͜γ 

ὂἚά ɀỆ κ ͩΌͧ͜ ₱ΑΐΕ̌ Ɂ 

ψКϘɚϯκ ͩ΄ЃАКϭωψͭλ΄ΆΪ κ  

ΩΌ ἴΗδΌ͜Φͯ΄Ɉ 

 

 ͭλΕỲ ɨ ɩ 

ΩΌὕ ∕ͤΎͥΌΰͣΈ΄Ύ͵Ɂₓᵴ Ε 

ɗΑ ΪͯΈ΄ΕΎΏΌΪ͜͜ὅṮ΅Έ΄Α͙ 

Ώ ͜Φͯ΄Ɂ 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

ɜ̍ɜ 

  

 

 

 

 



 

Ặ♣̏  ꜠ῃ ͭλ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
γͧ√ὊΎϼϪϯЖɚϖΕ͜͜꜠ῃͭλɁ 

ΒּסʹΈΌΪ ͧ ᵐͪΑ κ↕ͻΦͻλɈ 

ͭΌɀ꜠ῃͭλΖ ̐ϗВɚϾΕ κⱴ͜Φͯ 

΄Ɂ ℓΒ ͥ γ꜠ῃͭλΕ κ↕ΌɀЃАК 

ϭωψͭλ΄ΆΪỲ ɢɁ 

 ₓᵴ ῼה άΝỞβ ⱴᵟᶅṮΕ  

ΎΖɀ Βῂ͠Όͧ΅ͭγЃАКϭωψͭλΒ 

ɗᵃ ͭδ΄ͣɈɇͯͣͯɀ ΎΪάΝỞβ 

Αα ͽ͞΅ɈΏ ͠΄꜠ῃͭλΎ͵Ɂ 

 

 ꜠ῃͭλΕỲ ɨ ɩ 

ₓᵴ ΒΖɀ΄ͧͭλΕЃАКϭωψỆ ͤ 

͚ΈΌΚΈͧβͯΦͯ΄Ɂ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɜ̎-  

  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʝ ᵶΕḎ ɴ ͚ͮΧɵʝ 

 Ϊͤ Χỳδ΄ ᵶΎ ╦ΦΎ αͯͧ αͻγ΄ΩΕɴᾝ ɵɁ 

 ṭ█ Ʉᵷ ЅЅ Ε ΦβɀͽΕ ᵶΕϾАϪϯϼϐɚЇɨὊₓΒ ΆἹδγ 

ɩΏͯΌͬ ͧ΅ͭ͜Ɂ 

  Ḏ ͚ͮΧϮɚϦɅ ɨ ɩ̋̊:̊̊ɟ̋̏Ʌ̊̊ΦΎ Ʉ ̋̊̊᷾ 

  Ʌₓᵴ ₓᵴ 89 ͢ ͜ꞋηͻɅ45- 8113ɨₓᵴ ᾴɩΦΎ  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 - ΒΕβΦ͵ɈỆ Β Α ῶ Ε͚δͫδ-  

 ЃАКϭωψɄ ᵶỆ Β Α ≠ΒΉ͜Όɀהά↓Ʉ ɀ ɗΑ ἚἱῘΎ ͯΌ͜γẤ

Ῐκͬ Ύ͵ͣɇϗВɚϾỆ Β Α₃ κͯΈͣβΏẬ ͯΌɀ ῶ κ ͭͻΌⱴͥΦͯί

͞Ɂ Ζ ͯΌ͢βɀ Ε Ʉ Ῐₐṥ Ε Α ΪϜЄɚϯͯΌ͜Φ͵Ɂ 

 ͢ὊₓΒͬ ͧ΅ͭ͜Ɉ 

 

 

 

 

 

- 5-  

ɢ ΎΪᵐ ͯΌỆ ͵γ΄ΩΒɢ 

ɲЃАКϭωψỆ ∑ΒṀ ͯΦͯί͞Ɉɳ 
ʔ ὂἚ 

28 4 ₲ 1 ɟ 29 3 ₲ 31  

ʔẻῶɨ ῶẹΒΰβᵩΑβΦ͵ɩ 

 AϦϊϾ 300 ᷾ɝBϦϊϾ 450 ᷾ 

ʔ ͥ   

ɄЃАКϭωψ  

ˉɶЃАКϭωψỆ ∑Ṁ אּ ɷ 

ɶ ∑Ṁ ɷ( ΕΪΕΎṁ) 

ᵘ 2 Ε Βẻῶκ ͠ΌЃАКϭωψϢ

КϦɚΦΎ͢ Άḹͭ ɨ͜ЃАКϭωψ Ε

ꞋΖṀ 15 ΦΎκ ᾴΎ ͯΦ͵ɩɁ 

Ʉ─ ЃАКϭωψ 

 ˉЃАКϭωψ κ ΎɀṀ ΏΑβΦ

͵Ɂ 

ͥᾈΚẻῶ Ζ ᾴΎⱴ͜Φ͵Ɂ 

ʤ̍₲̍̋ Ύ ∑ͤ δΦ͵ΕΎṀ Ἳ

Ε Ζ δͺ♇ ͯΌͧ΅ͭ͜Ɉ 

͢ ῝ῂ  Ɉ ɴ ͢ ῝ῂ ɵ ɟΩͮͻɈ͢ ῝ ɟ 
Ẇ    ɴ͢ ῝ Κκ ʹΌɀ ᵶΕЃАКϭωψБɚϧɚκᵷ ͯΦ͵ɵ 

ὂẆ   ̋̌ṰϚɚϠɨ̋ ἚΕⱶ Ύ͵ɩ 

₲ ̌  ̋̊:̊ ̊ɟ̋̋Ʌ̍̊ɨ ꞋΒΰβ ♇͚βɩ 

Ṯ     ϶ɚϯϻψΧΰ΄ Ṯ ɨ╧ ╧ 1772-1 0267-321100ɩ 

      ̎̊ ΦΎɨ Ζ ͜Φͻλɩ 

 ⱶ   Ἒ 5,000᷾ 

      ΩΌ δγ͢ ῝ ΚɄ͢ ῝ ͪΕἶ   

Ẇ ♣   28 4₲ 13 ɨ ɩ10:00ɟ11:30 

        ϶ɚϯϻψΧΰ΄ Ṯ   

        Ά Ʌᶫ Ε γ ɀ ὕ  ɀ͢ ῝ɨ ΈΌ͜γ ɩɀ ⱶ 5,000᷾ 

͢ ͜Ꞌηͻ  ₓᵴ ЃАКϭωψϢКϦɚ 

 

 

ɟ ΰβ ɄЃАКϭωψ Ɉɟ 
ʤ κΉΑͨ Ἒ΄Ά 

ₓᵴ ᶍΟ Ε κ β ͜Ό ᾭͯΌ͜γϗ 

ВɚϾΎ͵Ɂ ╢╦ 1 ɟ╢╦ 3 ΦΎ  

ϢКϦɚ̌ẇ◖ Ύ Ῐ Ɂ 

ᵺ ΒỆ ͯΌͧδγЈКϷɚκ Ύ͵Ɉ 

͢ ͜ꞋηͻΖɀЃАКϭωψϢКϦɚΦΎɈ 

ΕἹ Ϊ ɟɁ 

 

ʤ ЃАКϭωψɴϑϑВБɵ 

 ϑϑВБΎΖɀ◦ ͣγͮ͜ηΕ ḸκͯΌ͜Φ͵Ɂ 

 ͫλΑ ɗΒ ḼΎ͵ͣɢɁ 

 Ʉ ͤͬ Α ɢ ḸͭδΌ͜γ◦ κ ͜ΌΧ 

ΌΖɇ 

 Ʉ ͭδΌ͜γ ɢ √ΒϮϪϔκ ͜Ό◦  

κ ͜ΌΧΌΖɇ ά κ ΨΕΏ ʹΎɀ

ͣα γ ΪΏΌΪẸͯ͜Ύ͵ΰɈ 

͢ ͜ꞋηͻΖɀЃАКϭωψϢКϦɚΦΎɈ 



ɟMOGURIN KARUIZAWA βɟ 
 2 ₲ 22 ɨ₲ɩ Ḛ▬ ἡΎẆͣδ΄ βɁ Ζ 15 ΕЅЅ΄Άͤ κּאΩΌ βκ

ͯΌ͜Φͯ΄Ɂ Ζ Βṅ Ε Β Φδɀאּ ΅ͤ ͠Α͜ΰ͞Βɴ ɵΎ ΅Ɂ Ε

αͣג10₲ּ η͠γΰ͞Ύ͵ɟɁ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ΦͺΖ κ γΏͫεͣα  Ύ ͤΈ΄ κήΈͧβ β ͯΦ͵   ḕάַײκ ΏּסͼꞋηͻΌ 

 

ʤͫΕϗВɚϾΖ Ε Ặ♣                    

 ΎΪ βά ῂ κẆ  

 ͯΌ͜Φ͵Ɂ 

 ΒΉ Ἔ Ε͚γ Ζ 

 MOGURIN KARUIZAWAΦΎɢɁ 

 Ꞌͻ Ʌmog39@me.comΦΎ 

 

 

                 ᴴ ΩΌאּ Β ΩΌ͢ ΆὈβɟ 

 

ẍЃАКϭωψỆ ϼϐɚАЇͤẆ ͭδΦͯ΄Ɉ 
 2 ₲ 14 ɨ ɩₓᵴ ψϊϠϸɚϖκṮ Βɀₓᵴ Ε ẍ Ε IT Ệ ΒἜ͵γϢІϱɚκⱴ͜

Φͯ΄Ɂⱶ Ζɨᵺ ɩ ẍ IT ḆϴϪϯЖɚϖΕ Ɂ√ɗMicrosoft Ύ wordά excel Ε

Ẇ κ ẻͩΌ͜΄ώКϟϲψΎɀ Ύ Ε Ε ϠϦϟψЇͤ◦ᵶΕ ΏΑΈ΄

ΒɀITɨЂɚЇЁɚϟʓfacebookɩκ  ͯ΄ Ḇκ ẆɁͫδͤ ΏΑβᵙ Ʉ◦ Ε ︢

ẍɀ ῴΎΖִי ẍΕ Ε ῃ ᾴΕɴ ͩꞋ͜ϢКϦɚɵΕЂɚЇЁɚϟɀᵿ ↓ Εִי

ᶗ ẍΒͩ͢γЂɚЇЁɚϟ Β⁶ηαδΦͯ΄Ɂ 

 ͭλͣαΖɀЂɚЇЁɚϟά facebookΕ ΒἜͯΌᵘḹΕ β ΑψϰϷϊϠκ͜΄΅ͥΦ

ͯ΄Ɂ 

 ɄЁɚϟΕϦϊϯВΖϞКϾВΒɈ 

 Ʉ⁵ ͵γṥ ΏᾲỲϠϯɚБɚΕ  

 ɄỆ ΕɴΧ͠γḺɵκ Β 

 ɄЂɚЇЁɚϟά facebook Ζ Ύ ͯΑͤα Ε 1 Ἒͤ ɨ Εϻɚϖɩ 

ɀ γͫΏΕΎͥΑ͜ ẁκẛἚ↕γͫΏͤΎͥ΄ ἚΎΪ͚βΦͯ΄Ɂ 

 

 ʤ Ṁ Ε Ω΄ 

                  ϖАϊϞϠЅϪϻКϗ 

                  Ώ͜͞ β ΧɁ 

                  ͣαɴ Κɵκ  

                  ʹΌ IT ΒỳδΌͧͫ͢ 

                  ΏΖɀ ṰΕἱṥΒΪ 

                  ͣͻͽ͞Ύ͵Ɉ 

 

 

 

-̐-  

   

 

  

mailto:mog39@me.com

