
～みなさんの毎日が“Ｈａｐｐｙ”になるように～ 

軽井沢町ボランティアセンター今後の予定 

◆8 月 

28 日（水）（セミナー） 

学びと防災の楽交「軽井沢で大災害発生！その時あなたは？避難についての学び」 

   長野県社会福祉協議会 まちづくりボランティアセンター 福澤信輔さん 

   時間：19：00～20：30 会場：軽井沢町中央公民館第 3 会議室  

費用：無料 定員：20 名 

おススメ！ 

   31 日（土）（講演会） 

   矢沢秀成 講演会 「花を育てる 人を育てる 街を育てる」 

   時間：10：00～12：00 会場：軽井沢町中央公民館 大講堂 

   費用：無料  

申込・問合せ：やざわ花育種株式会社 0267-45-5093 山岸征男さん：42-4160 

◆9 月 

   25 日（水）（セミナー） 

学びと防災の楽交「ＳＤＧs 地方創生カードゲーム体験会」 

   長野県ＮＰＯセンター事務局長 山室秀俊さん 

   時間：17：30～20：30 会場：中軽井沢図書館「くつかけテラス」多目的室  

費用：無料 定員：15 名（先着順） 

ご紹介！どなたでも受講可能！（検定試験） 

   ボランティアコーディネーション力検定 3 級 

   主催：（公財）長野県長寿社会開発センター佐久支部 

   対象：行政職、専門職、地域で活動したいと考えている方や地域でコーディネーターとして

活躍したいと考えている地域の方ならどなたでも 

   日時：令和元年 11 月 23 日（土）9：30～17：30（直前研修 9：30～16：00 迄） 

      検定試験（16：30～17：30） 定員：30 名 受講料：9,876（テキスト代込） 

      講師：日本ボランティアコーディネーター協会 理事 筒井のり子さん 

   申込・問合せ：軽井沢町ボランティアセンター（締切は 10 月を予定） 
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～お出かけください！月例情報市庭～ 

場所：軽井沢発地市庭 イベントスペース  

 時間：午後 2時～午後 3時 

 日程：毎月第 3木曜日 定期開催 

 内容：参加者自身がＰＲしたい情報やネタのチラシなどをお持ちください。もちろん無くても参加大歓迎。 

 

 

発行 軽井沢町ボランティアセンター 

                  〒389-0111 軽井沢町大字長倉 4844-1 木もれ陽の里 

                                     電話 45-8113 FAX 46-2116 

Email：winwing-vc@karuizawashakyo.com 

H   P：www.ktvc.jp 

  

 

令和元年 

8 月号 ボランティア情報 

 

 

学びの楽交 

申込フォーム 

 

持ち寄った情報はその場限り。金銭の授受が無ければ営業宣伝も可。投票依頼等の選挙活動は

×。まずは、ご自分のやりたいことをテーマにＰＲ。「何かできませんか？」も大歓迎です！ 
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～学びと防災の楽交～ 

夏休み親子サバイバル体験会を開催しました！ 
 ボランティアセンターの“防災まちづくり”イベント第 2 弾を開催。 

 会場のキャンプ場へ集合し、まずは昼食づくりに必要な「火起こし」に挑戦。お父さんたちの大奮闘に子どもた

ちも大喜び！一番難しかった「竹」を使用した火起こしは成功者が無く、次回は絶対！と意気込む方もおられまし

た。ランチは災害時非常食のアルファー米にお湯を注いで 15 分。美味しいご飯の出来上がり。その間も子どもた

ちには渓流釣りが大人気。狙い通り！？釣れたイワナを焼いて食べることのできたお子さんも大満足！ 

遊びを通じて、また、野外体験を経験して改めて、「自助力」の向上と備えの必要性を学んでいただく時間となった

ようです。講師を務めた“わべっち”（通称）の人気も上々です！次回は 10 月に予定したいと思います！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【募集】子ども食堂ボランティア（毎月第 4 土曜日） 

 内容：調理・配膳活動 

 場所：中央公民館 2階 料理教室 

    子どもが好きな方集まれー！ 

【募集】イベント託児ボランティア 

 内容：3歳未満児の託児活動 

 場所：風越公園総合体育館内 

 日時：9月 30 日（月）9：00～正午 

（都合よい時間でOK） 

【募集】趣味特技ボランティア 

 ご自分の趣味や生きがいを通じたボランティア活動 

 をしてみませんか？詳しくはボランティアセンター 

まで。（例：ギター／けん玉／スポーツ等） 

【募集】地域活動支援センター作業ボランティア 

 障がいを持つ皆さんと果物等の加工作業を一緒にし

ませんか？作業は主に午前中に行います。短時間で

も募集（30 分～1 時間でも！）していますので、気

軽にご参加ください。 

【寄付ください】」 

使用済みのタオル等をご寄付ください！ 

 浅間学園では、使用済みのタオル（バスタオル可） 

やＴシャツ等を集めて、利用者さんと廃オイル清掃

用の清掃グッズを作成しています。ボランティアセ

ンターに専用のＢＯＸを設置します。ご協力お願い

します。 

自宅にも寄付品が溜まれば学園職員さんが取りに行

きますので（４５－５３７９）までご連絡をお願い

します。 

【寄付します】 

 ボランティアセンターで毛糸の寄付を受けました。

ご希望の方はご連絡ください。 

【告知】 

第 34 回佐久地区ボランティア・地域活動フォーラム 

 佐久地域で活動するボランティア活動者や、これから活

動してみたいと考えている方などを対象としたイベント

です。佐久地域には実に多様な活動スタイルを持つグルー

プや個人がいますので、ぜひ参加して交流を深めてはいか

がでしょうか？参加費は無料です！ 

 期日：11 月 2 日（土）12：45～15：20 

（受付開始 12：00 

 場所：小諸市「こもろ交流センター」 

 内容：基調講演「共に地域で暮らすために」 

    分科会「居場所づくり」「高校生ワークショップ」 

       「パラスポーツ“ボッチャ”体験」他 

 問合せ：軽井沢町ボランティアセンター 
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釣った魚を捌いて 

焼いて食べる！ 

まさにサバイバルです！ 

軽井沢消防署のご協力もあり 

消防車の見学会もできまし

た！ 

《ボランティア活動保険に加入しましょう！》 
2019 年 4 月 1 日～2020 年 3 月 31 日 

＊掛金 A タイプ 350 円 

＊手続き方法  

・ボランティア団体 

⇒『ボランティア活動保険加入申込書』 

『保険加入者名簿』(団体独自のもので可) 

以上 2 点の書類に掛金を添えてボランティアセン

ターまでお持ち下さい（ボランティア団体の場合

は加入数 15名分までを社協で負担します）。 

・個人ボランティア 

 ⇒ボランティア登録票を提出で、加入となりま

す。 

手続き及び掛金負担は社協で行います。 

登録してからの活動開始となります。 

（活動者の保険は社協で加入します） 

 

 

 

  


