
   

 
                        

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

   

  

  

 

   

 

  

 

軽井沢町社会福祉協議会／地域活動支援センター発行 

No.419 令和 6年 5月 1日 

5 月号 
 月 火 水 木 金 土 日 

  １ ２ 

 

３ 

休所日 

 

憲法記念日 

４ 

休所日 

 

みどりの日 

５ 

休所日 

 

こどもの日 

６ 

休所日 

 

振替休日 

７ 

 

８ 

 

９ 

 

１０ 

さくら草来所 
マリーゴール

ド苗植え 

１１ 

休所日 

 

１２ 

休所日 

１３ 

 

 

１４ 

ダンス教室 

 

１５ 

音あそびの

会 

 

１６ 

 

１７ 

さくら草来所                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

１８ 

休所日 

１９ 

休所日 

２０ ２１ 

 

２２ 

 

２３ 

 

２４ 

さくら草来所  

 

 

２５ 

休所日 

 

２６ 

休所日 

 

２７ 

 

２８ 

 

２９ ３０ 

利用者ミー

ティング 

誕生会 

３１ 

さくら草来所 

 

 

 

 

 

お知らせ 

10 日にマリーゴールドの

苗植えを予定していま

す。参加できる方は汚れ

ても良い服装の準備をお

願いします。 

気温
き お ん ちゅうい い ふ く ちょうせつ さいてんけん

！

 春
はる

らしい暖かさ
あたた    

から、初夏
し ょ か

のような暑さ
あつ  

を感じる
かん    

日
ひ

が多く
おお  

なってきました。セン

ターでも果物
くだもの

の下処理
したしょり

作業
さぎょう

が本格的
ほんかくてき

に再開
さいかい

したり、花
はな

の苗
なえ

植え
う  

などフラワーハウス

の準備
じゅんび

が始まったり
は じ      

と様々
さまざま

な活動
かつどう

が動き始めて
うご  はじ    

います。外
そと

で行う
おこな  

活動
かつどう

も増えて
ふ   

くる

ので、気候
き こ う

に合わせた調節
ちょうせつ

ができる服装
ふくそう

を心がけましょう
こころ           

。 

 新年度
しんねんど

が始まり
はじ    

１か月
いっ  げつ

が経ちました
た    

。メンバーも変わり
か   

、新し
あたら  

い環境
かんきょう

にも

慣れて
な   

きたところかと思います
おも      

。ここで、改めて
あらた    

自分
じ ぶ ん

の身
み

の回り
ま わ  

のことを考えて
かんが   

み

ましょう。挨拶
あいさつ

をすることや 皆
みんな

で行う
おこな  

毎日
まいにち

のお掃除
 そ う じ

、食事
しょくじ

の後片付け
あ と か た づ  

やゴミの

分別
ぶんべつ

・・・などなど、「あたりまえ」にできていたことが少し
す こ  

「テキトー」になって

いるかもしれません。皆
みんな

で気持ち
き も  

よく過ごして
す   

いけるように、協 力
きょうりょく

しながら一つ
ひ と つ

一つ
ひ と つ

のことを『丁寧
ていねい

』に取り組む
と  く  

ように意識
い し き

して頑張って
が ん ば    

いきましょう！！ 

  

 今年
こ と し

のお花見
 は な み

は、佐久市
さ く し

にある「さくラさく

小径
こ み ち

」へ行って
い   

来ました
き    

！ 

道中
どうちゅう

にあるお弁当屋
 べ ん と う や

さんで各自
か く じ

が好き
す  

な

お弁当
 べんとう

を注文
ちゅうもん

し、皆
みんな

で一緒
いっしょ

に食べました
た     

。 

当日
とうじつ

の 桜
さくら

は、満開
まんかい

！！・・・・にはまだ

早く
は や く

、開花
か い か

が始まった
はじ      

ところでしたが、町内
ちょうない

では見られない
み    

お花
 は な

の様子
よ う す

を皆さん
みな    

楽しまれて
たの       

いました。 

その後
  ご

は み ん な で 伝言
でんごん

ゲ ー ム を し て

遊びました
あそ        

！簡単
かんたん

なようで奥深い
おくぶか  

・・・。お題
 だ い

がうまく最後
さ い ご

まで伝わった
つ た     

時
とき

の盛り上がり
も  あ   

は

最高潮
さいこうちょう

でした！ 

4月の活動紹介！ 


