
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 145 号 

軽井沢町社会福祉協議会デイサービス  

☎45－8547 

 信州ならではの楽しみを！ということで、そば打ち名人

の職員がデイサービスで手打ちそばを振る舞いました。こ

ねる、そばを細く切る、茹でるという作業を目の前でみると

いう機会はなかなかないので皆さんとても関心をもって、

みていました。ゆでたての蕎麦は、皆さんにお味見してもら

い『美味しい！』と、とても喜んでもらうことができました。 

手打ちそば 

振る舞い 

 東保育園 園児と

のクリスマス会♪ 

クリスマスプレゼント抽選会！！ 
 今年のクリスマスは、お昼の特別

メニューに始まり午後はデイルー

ムでクリスマス会を開催しました。      

職員による讃美歌、東保育園の園

児の皆さんによる素敵な歌や合唱

の披露。園児の皆さんとプレゼント

交換も楽しみました。そして、豪華

プレゼントが当たる抽選会も行な

われ大盛り上がり！！行事に合わ

せて利用日の振り替えをした方も

多く、大いに盛り上がりました。メ

リークリスマス！！ 

素敵なプレゼントが届いたでしょうか！？皆さんワクワクしながら封を開けていました。 

  

  

年末の恒例行事、おもちつきを今年も実施しました。威勢のいい掛け声と共におもちつ

きが始まり、利用者の皆さんにも、職員と一緒についてもらいました。つきたてのおもち

を、安全に皆さんに召し上がってもらい立派な鏡餅もできました！！ 



 

 

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

　　令和７年　１月

ＡＭ

体操 体操 体操 体操

ＰＭ

ＡＭ

体操 体操 体操 体操 体操 体操

体操

ＰＭ まゆだま作り こども落語ビンゴゲーム ビンゴゲーム

体操

体操 体操

ＰＭ 公子さんの　　　音楽療法物送りゲーム ボッチャ ボッチャ ボッチャ 物送りゲーム

ＡＭ

体操 体操 体操

体操

体操

ＰＭ バランスゲーム
書初め

バランスゲーム
書初め

陣取りゲーム 陣取りゲーム 陣取りゲーム ボーリング

ＡＭ

体操 体操 体操 体操

ＰＭ
ボーリング 神経衰弱

トランプゲーム

風船バレー 風船バレー

ＡＭ

体操 体操 体操 体操

将棋

音楽 (歌唱・傾聴)

カラオケ

絵馬作り

音楽 (歌唱・傾聴)

ヘアカット

音楽 (歌唱・傾聴)

音楽 (歌唱・傾聴)

音楽 (歌唱・傾聴)

※イベントの予定に関しては変更になる場合がございます ※お問い合わせ先：0267-45-8547 担当：山浦・安川・依田

こども 獅子舞令和7年1月

イベントカレンダー

カラオケ

ヘアカット

絵馬作り

カラオケ

キルト制作

軽井沢町社会福祉協議会デイサービスセンター

将棋

将棋 将棋

将棋

将棋 将棋 将棋

将棋

将棋

将棋 将棋将棋

キルト制作

キルト制作

キルト制作

 皆さんに楽しんでいただけるよ

うな日々のレクリエーションに加

えて、季節を感じられる月ごとのイ

ベントを計画しています！イベン

トに合わせての、利用日の追加を受

け付けています。ぜひ、楽しいイベ

ントにご参加ください。 


	8728f48b206cb27edf6b3b02eafe3b56fcdc59d9ef143ca3b1b82acd78884f3e.pdf
	da3d9bafabea31a2af25f435ae9cca12841fa91b83f7ca5a3ded3638fd77ab84.pdf

