
 

 

 

 

 

 

 

 

    

                        

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

   

  

  

  

 

 

 

5月号 
 

軽井沢町社会福祉協議会／地域活動支援センター発行 

No.431 令和 7年 5月 1日 

 18 日に上田
う え だ

城 跡
じょうせき

公園
こうえん

へ春の遠足に行って参りました。天候
てんこう

にも恵
めぐ

まれて 暖
あたた

かく、ピークを過
す

ぎている 桜
さくら

ではありました

が、まだまだ公
こう

園内
えんない

も沿道
えんどう

もすばらしい景色
け し き

に包
つつ

まれています。たくさん並
なら

んでいる屋台
や た い

巡
めぐ

りをしたり、遊具
ゆ う ぐ

の広場
ひ ろ ば

ですべり

台をしたり、のんびりとくつろいで 宴会
えんかい

？？ をしたりして思い思いの遠足を楽しみました。大勢
おおぜい

の利用者さんが参加してくれ

ましたが、皆がしっかりと 協 力
きょうりょく

してスムーズな遠足ができたことに、 改
あらた

めて地活の皆さんに感心
かんしん

しました。 

 

 

４月の活動紹介！ 

日 月 火 水 木 金 土 
    1 2 

さくら草来所 

3 

休所日 

4 

休所日 

 

5 

こどもの日 

 

 

6 

振替休日 

 

7 

 

8 

 

9 

さくら草来所 

マリーゴー

ルド苗植え 

10 

休所日 

 

11 

休所日 

 

12 
デザインワー

クショップ 

13 

ダンス教室 

14 

 

15 

 

16 

さくら草来所 

WRAP 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

17 

休所日 

18 

休所日 

 

19 

 

20 

 

21 

音あそびの

会 

22 

 

23 

さくら草来所 

 

 

24 

休所日 

 

25 

休所日 

 

26 
デザインワー

クショップ 

27 

 

28 

 

29 

利用者ミー

ティング 

誕生会 

30 

さくら草来所 

 

31 

       

 

 
お知らせ 

 ９日（金）にマリーゴー

ルド花苗植え作業を予定し

ていますので、参加できる

方は服装などの準備をお願

いします。 

 

花々の咲き誇る季節に心も豊かに変化します

 季節
き せ つ

は春
はる

になっても朝
あさ

・夕
ゆう

には寒
さむ

く、日中
にっちゅう

でも雪
ゆき

の残
のこ

る浅
あさ

間山
ま や ま

方面
ほうめん

からの涼
すず

しい 

風
かぜ

が吹
ふ

いてくる日も多
おお

くて、野
の

の花
はな

も山
やま

の木々
き ぎ

の芽
め

も顔
かお

を出
だ

そうか迷
まよ

っているよう 

でしたが、５月に入ると軽井沢は景色
け し き

が一変
いっぺん

するように色
いろ

とりどりの花が咲
さ

き誇
ほこ

る

ようになり、見
み

る人の心
こころ

を豊
ゆた

かに変化
へ ん か

させていくように感
かん

じています。 

 ところで、昨年
さくねん

秋
あき

に各
かく

小学校
しょうがっこう

の卒業式用
そつぎょうしきよう

等
とう

で納品
のうひん

した 

ビオラとパンジーの花
はな

苗
なえ

の一部をプランターに寄
よ

せ植
う

え 

しておいたところ、極寒
ごっかん

の冬
ふゆ

を超
こ

えて再び大きくきれいな 

花を広
ひろ

げています。地活の私たちも、この ゛ど根性
こんじょう

゛の花 

のように、困難
こんなん

にも負
ま

けずいつまでも頑張
が ん ば

り続
つづ

けます。 

 

 

 

 

がつ よていひょう

 


